
ВИСОКА СПОРТСКА И ЗДРАВСТВЕНА ШКОЛА – БЕОГРАД 
    РАСПОРЕД ЧАСОВА за Студијски програм- 

 СПОРТСКИ ТРЕНЕР (сви смерови) 
 

            I  ГОДИНА  ЛЕТЊИ СЕМЕСТАР ШКОЛСКЕ 20011/2012. ГОДИНE 
 

 
ДАН 

 
ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 

БР. 
ЧАСОВА 

СЛУШАОНИЦА 

ПОНЕДЕЉАК 

ТЕОРИЈА СПОРТА 
(изборни предмет) 

 
БИОМЕХАНИКА 

СПОРТА 
(изборни предмет) 

11:45 – 14:15 
 
 
 

14:30 – 17:00 

3 
 
 
 
3 

слушаоница 2 
 
 
 

слушаоница 1 
 

УТОРАК     

СРЕДА 
 

ФИЗИОЛОГИЈА У 
СПОРТУ 

 
9:00 – 11:30 

 

 
3 

 
слушаоница 2 

ЧЕТВРТАК     
ПЕТАК     

СУБОТА 
ПСИХОЛОГИЈА 

СПОРТА 
(почев од 31.3.) 

 
11:00-14:00 

 
4 

 
слушаоница 2 

 
Напомена:  
-Ужестручна настава по спортовима, одржаваће се у седишту Школе, по наведеном распореду за 
следеће спортове: 
-фудбал         -рекреација  -кошарка  -одбојка   – пливање/ватерполо.   
 
- За остале спортове настава ће бити организована блоковски или менторски, а студенти ће 
благовремено о томе бити обавештени. 
 
- Студент на првој години бира један од понуђена два изборна предмета: 
 

1. Теорија спорта              (II семестар) 
2. Биомеханика спорта    (II семестар) 



ВИСОКА СПОРТСКА И ЗДРАВСТВЕНА ШКОЛА-  БЕОГРАД 
                                 РАСПОРЕД ЧАСОВА за Студијски програм - 

СПОРТСКИ ТРЕНЕР (сви смерови) 
 

          I I  ГОДИНА ЛЕТЊИ СЕМЕСТАР ШКОЛСКЕ 2011/2012. ГОДИНЕ 

 
-Ужестручна настава (Тактика са методиком у спорту) по спортовима, одржаваће се у 
седишту Школе, по наведеном распореду за следеће спортове: 
-фудбал         -рекреација  -кошарка    -одбојка             -пливање/ватерполо.  
 
-За остале спортове настава ће бити организована блоковски или менторски, а студенти 
ће благовремено о томе бити обавештени. 
 
Напомена: Студент на другој години бира два од понуђена три изборна предмета: 
 

1. Маркетинг у спорту                              (III семестар) 
2. Предузетништво у спорту                         (IV семестар) 
3. Менаџмент људских ресурса у спорту    (IV семестар)  

 
       ДАН 

 
ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 

БР. 
ЧАСОВА 

СЛУШАОНИЦА 

ПОНЕДЕЉАК 
ЕНГЛЕСКИ ЈЕЗИК 1 

(напреднија група) 
 
14:30 – 16:30 

 
3 

 
слушаоница 3 

УТОРАК 

ИНФОРМАТИКА СА 
СТАТИСТИКОМ У 

СПОРТУ 
 

ПРЕДУЗЕТНИШТВО У 
СПОРТУ 

(изборни предмет) 

9:00 – 11:30 
 
 
 

11:45 – 14:15 
 
 

3 
 

 
 
3 
 

 

 
слушаоница 2 

 

СРЕДА 

ЕНГЛЕСКИ ЈЕЗИК 1 
(почетна група) 

 
МЕНАЏМЕНТ 

ЉУДСКИХ РЕСУРСА У 
СПОРТУ 

(изборни предмет) 

9:30 – 11:30 
 
 
 

14:30 – 17:00 

3 
 
 
 
3 
 

 
 
 

слушаоница 1 

ЧЕТВРТАК     
ПЕТАК     



ВИСОКА СПОРТСКА И ЗДРАВСТВЕНА ШКОЛА – БЕОГРАД 

  РАСПОРЕД ЧАСОВА за Студијски програм - 
СПОРТСКИ ТРЕНЕР (сви смерови) 

 
   I I I   ГОДИНА ЛЕТЊИ СЕМЕСТАР ШКОЛСКЕ 2011/2012. ГОДИНЕ 

 

Напомена: Студент на трећој години бира три од понуђених осам изборних предмета: 
1. Менаџмент спортских такмичења    (V семестар) 
2. Менаџмент спортских објеката   (V семестар) 
3. Спорт и туризам                  (V семестар)  
4. Социологија спорта        (VI семестра)           
5. Етика у спорту         (VI семестар) 
6. Општа кинезитерапија       (VI семестар)  
7. Meнаџмент људских ресурса у спорту  (VI семестар) 
8. Енглески језик II                 (V и VI семестар)     
9. Шпански језик         (V и VI семестар) 
 
Важно:  Студент може да  изабере као изборни предмет само један страни језик 
(Енглески 2 или Шпански језик). 

 
       ДАН 

 
ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 

БР. 
ЧАСОВА 

СЛУШАОНИЦА 

ПОНЕДЕЉАК 
МЕНАЏМЕНТ У 

СПОРТУ 
9:00 – 11:30 3 слушаоница 2 

УТОРАК 
КОМУНИКАЦИЈА, PR И 
МЕДИЈИ У СПОРТУ 

 
14:30 – 17:00 

 
3 

 
слушаоница 2 

СРЕДА 

ЕНГЛЕСКИ ЈЕЗИК  2 
(изборни предмет) 

 
ШПАНСКИ ЈЕЗИК 
(изборни предмет) 

 
МЕНАЏМЕНТ 

ЉУДСКИХ РЕСУРСА У 
СПОРТУ 

(изборни предмет) 

11:30 – 14:00 
 
 

11:30 – 14:00 
 
 
 

14:30 – 17:00 
 

 

3 
 
 
3 
 
 
 
3 

 
 

слушаоница 1 
 

 
слушаоница 6 

 
 
 

слушаоница 1 

ЧЕТВРТАК 

ЕТИКА У СПОРТУ 
(изборни предмет) 

 
СОЦИОЛОГИЈА У 

СПОРТУ 
 (изборни предмет) 

15:30 – 17:00 
 
 

17:15 – 18:45 
 

2 
 
 
2 
 

слушаоница 2 

ПЕТАК 
ОПШТА 

КИНЕЗИТЕРАПИЈА 
(изборни предмет) 

 
9:30 – 10:15 

 

 
1 

 
слушаоница 2 

 



РАСПОРЕД ЧАСОВА  
за летњи семестар школске 2011/2012. године  

 
смер ФУДБАЛ   

 
I година 

 
 

ДАН 
 

ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 
БР. 

ЧАСОВА 
УЧИОНИЦА 

ПЕТАК 
ТЕХНИКА СА 
МЕТОДИКОМ 

 
12:00 – 13:30 

 
2 

 
слушаоница 6 

 
II година 

 
 

ДАН 
 

ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 
БР. 

ЧАСОВА 
УЧИОНИЦА 

ПЕТАК 
ТАКТИКА СА 
МЕТОДИКОМ 

 
14:00 – 15:30 

 
2 

 
слушаоница 6 

 
III година 

 
 

ДАН 
 

ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 
БР. 

ЧАСОВА 
УЧИОНИЦА 

ПЕТАК 
 

ПЕДАГОШКА ПРАКСА 
 

16:00 – 17:30 
 
2 

 
слушаоница 3 



 
смер КОШАРКА 

 
I година 

 
 

ДАН 
 

ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 
БР. 

ЧАСОВА 
УЧИОНИЦА 

ПЕТАК 
ТЕХНИКА СА 
МЕТОДИКОМ 

 
9:00 – 10:30 

 
2 

 
слушаоница 3 

 
II година 

 
 

ДАН 
 

ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 
БР. 

ЧАСОВА 
УЧИОНИЦА 

ПЕТАК 
ТАКТИКА СА 
МЕТОДИКОМ 

 
10:30 – 12:00 

 
2 

 
слушаоница 1 

 
 III година 

 
 

ДАН 
 

ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 
БР. 

ЧАСОВА 
УЧИОНИЦА 

ПЕТАК 
 

ПЕДАГОШКА ПРАКСА 
 

10:30 – 12:00 
 
2 

 
слушаоница 3 

 
 
 

 



смер РЕКРЕАЦИЈА   
 

I година 
 

 
ДАН 

 
ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 

БР. 
ЧАСОВА 

УЧИОНИЦА 

УТОРАК 

Туристика са анимацијом 
од 20. марта  

(део предмета Техника са 
методиком) 

 
ТЕХНИКА СА 
МЕТОДИКОМ  

(предавања) 
 

 (вежбе)  
 

9:30 -11:00 
 
 
 

11:15 – 12:45 
 
 
 

13:00 – 14:30 
 

2 
 
 
 
2 
 
 
 
2 
 

слушаоница 5 
 
 
 

слушаоница 5 
(I спрат) 

 
 

Ф. Ц. 
''Maximus'' 
(понети опрему) 

 
II година 

 
 

ДАН 
 

ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 
БР. 

ЧАСОВA 
УЧИОНИЦА 

 
 

ЧЕТВРТАК 
 
 
 

ТАКТИКА СА МЕТОДИКОМ 
 
I блок 23. фебруар и 1. и 8. март 
                            Менаџмент у рекреацији 

 
 

17:00 – 19:15 

 
 
 
 

 
3 
 
 

 
 
 
 
 

слушаоница  
1 
 

II бл. 15. 22., 29.март и 5.април  
                               Рекреацијска медицина 

 
14:30- 17:00 

III блок 12., 19. и 26. април   
                                  Исхрана у рекреацији                  14:30 -17:00 

IV блок 3. , 10. и 17. мај  
                        Редукција телесне масе 14:30 – 17:00 

V блок 24.  и 31.мај                               
    Психологија рада и слободног времена 16:00 – 18:30 

 
III година 

Напомена: Предавања из уже стручог предмета ПЕДАГОШКА ПРАКСА састоје се из три дела: 
 

 Назив целине 
предмета 

Предавач Датум Време Место 

1. Уводни час мр Н. Стојадиновић 24. фебруар 11:30 – 13:00 слушаоница 5 

2. 
Персонални 
фитнес 
 

проф. др С. 
Милосављевић 

2.,9., 16., 23.,30. март 
6., 13. и 20. 04. 9:00 – 11:30 Ф. Ц. ''Maximus'' 

3. Анимација мр А. Ивановски 
23., 30. март, 6.,13. 20. и 27. 

април 
12:00 – 13:30 слушаоница 5 

4. Групни фитнес мр Н. Стојадиновић 

19., 26. април, 
3., 10., 17., 24. и 31. мај  

(предавање) 
 

(вежбе) 

 
 
12:00 – 13:00 

 
13:30 - 15:00 

 
 

слушаоница 5 
 

Ф. Ц. ''Maximus'' 
  
 



смер ОДБОЈКА  
 

I година 
 

 
ДАН 

 
ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 

БР. 
ЧАСОВА 

УЧИОНИЦА 

ЧЕТВРТАК 

 
ТЕХНИКА СА 
МЕТОДИКОМ 

 

 
9:00 – 10:30 

 
2 

 
слушаоница 6 

 
II година 

 
 

ДАН 
 

ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 
БР. 

ЧАСОВА 
УЧИОНИЦА 

ЧЕТВРТАК 

 
ТАКТИКА СА 
МЕТОДИКОМ 

 

 
10:30-12:00 

 
2 

 
слушаоница 6 

 
III година 

 
 

ДАН 
 

ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 
БР. 

ЧАСОВА 
УЧИОНИЦА 

ЧЕТВРТАК 
 

ПЕДАГОШКА ПРАКСА 
 

 
12:00-13:30 

 

 
2 

 
слушаоница 6 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



смер ПЛИВАЊЕ/ВАТЕРПОЛО 
I година 

 
 

ДАН 
 

ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 
БР. 

ЧАСОВА 
УЧИОНИЦА 

ЧЕТВРТАК 

 
ТЕХНИКА СА 
МЕТОДИКОМ 

 

 
10:30-12:00 

 

 
2 
 

 
слушаоница 4 

 
II година 

 
 

ДАН 
 

ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 
БР. 

ЧАСОВА 
УЧИОНИЦА 

ЧЕТВРТАК 
ТАКТИКА СА 
МЕТОДИКОМ 

 

 
9:00-10:30 

 
2 

 
слушаоница 4 

 
III година 

 
 

ДАН 
 

ПРЕДМЕТ ВРЕМЕ 
БР. 

ЧАСОВА 
УЧИОНИЦА 

ЧЕТВРТАК 
 

ПЕДАГОШКА ПРАКСА 
 

 
12:00-13:30 

 
2 

 
слушаоница  4 

 
НАПОМЕНА: Сваког четвртка од 16 до 17 часова обављаће се практична настава на базену. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
смер БОРИЛАЧКИ СПОРТОВИ 

(џудо, карате, кик-бокс, реални аикидо) 
 

I година 
 
Предавања из уже стручног предмета за студенте I године  –  
ТЕХНИКА СА МЕТОДИКОМ одржаваће се блоковски по следећем распореду: 
          
  Март       
 
Среда           28.03. – 14:30 – 17:30  - слушаоница 4  
Четвртак      29.03. – 14:30 – 17:30  - слушаоница 4 
Петак           30.03. – 14:30 – 17:30  - слушаоница 4 
                     Април 
 
Среда           25.04. – 14:30 – 17:30  - слушаоница 4  
Четвртак      26.04. – 14:30 – 17:30  - слушаоница 4 
Петак           27.04. – 14:30 – 17:30  - слушаоница 4 
                      Мај            
  
Среда         30.05. – 14:30 – 17:30  - слушаоница 4  
Четвртак    31.05. – 14:30 – 17:30 - слушаоница 4 
                    Јун 
 
Петак         1.06. – 14:30 – 17:30  - слушаоница 4 
             

II година- КАРАТЕ 
 

Предавања из уже стручног предмета за студенте II године  –  
ТAKТИКА СА МЕТОДИКОМ одржаваће се блоковски по следећем распореду: 
  
1.март 10:00-12:15 
15. и 29. март  9:00 – 11:15 - слушаоница 3            
5.април 9:00-11:15 - слушаоница 3 
19.  април   9:00 – 10:30 - слушаоница 3              
10., 24., 31. мај  9:00 – 10:30 – слушаоница 3                  
 

III година- КАРАТЕ 
 
Предавања из уже стручног предмета за студенте  III   године  –  
ПЕДАГОШКА ПРАКСА  одржаваће се блоковски по следећем распореду: 
 
1. март  - 12,00 -15,15  слушаоница 4    
13. и 27. март - 9,00-12,00 слушаоница 4    
24. април - 9,00-12,00 слушаоница 4     
29. мај - 9,00-12,00 слушаоница 4       

 
 


