SPORT - NAUKA I PRAKSA

UPUTSTVO AUTORIMA

Naucni casopis SPORT - NAUKA I PRAKSA, zvanicna publikacija Visoke sportske i
zdravstvene Skole iz Beograda, objavljuje originalne naucne radove, strucne i pregledne
Clanke i patente iz oblasti korespondentnih sportu i zdravlju.

Rukopis ne sme biti prethodno objavljen (izuzetak su apstrakti sa naucno-stru¢nih
konferencija, predavanja i akademske teze), niti paralelno pod recenzijom u nekom
drugom casopisu. Kada se rukopis prihvati za publikovanje, ne sme biti objavljen u
drugom Casopisu na srpskom, engleskom, ili bilo kom drugom jeziku.

Uz rukopis se Salje propratno pismo. Svrha propratnog pisma je da ukratko predstavi
autore i ukaZe na suStinu, znacaj i originalni naucni i stru¢ni doprinos rada. U
propratnom pismu navodi se puno ime i prezime svakog autora, afilijacija, akademsko
zvanje i pozicija autora, elektronska i poStanska adresa.

Svi rukopisi dostavljaju se urednistvu Casopisa elektronskim putem. Posle c¢itanja
rukopisa, uredni$stvo donosi odluku o daljem postupku. Rukopis se prosleduje
recenzentima, ili uz sugestije vra¢a autoru na doradu, ili se pak odbija. Radovi se
odbijaju ukoliko ne ispunjavaju standarde ¢asopisa, ako tema koja se obraduje u radu
nije relevantna, ili ukoliko je u ¢asopisu ve¢ objavljen rad sa istom temom.

Svi rukopisi podleZu recenziji. Identitet recenzenata i autora je medusobno anoniman
(double-blind review). Za svaki rukopis predvidena su dva recenzenta iz relevantne
naucne oblasti. Posle recenzije rukopisi se prihvataju za publikovanje ili odbijaju, ili se
vracaju autorima na doradu uz sugestije recenzenata.

Za pisanje rada obavezno se koristi MS Word tekst procesor, latini¢ni font Times New
Roman, 12pt. Radovi se piSu na srpskom i engleskom jeziku. Obim rada ne sme da
prelazi 15 stranica, ukljucujuci sve tabele, graficke ilustracije i popis literature. Prilikom
pisanja teksta, koristi se jednostruki prored izmedu redova, a sve Cetiri margine (gornja,
donja, leva i desna) iznose po 3 cm.



STIL I STRUKTURA TEKSTA

Za pisanje originalnih nau¢nih radova koristi se slede¢a shema: UVOD, METOD,
REZULTATI, DISKUSIJA, ZAKLJUCAK, LITERATURA.

Za pisanje preglednih c¢lanaka, osnovu predstavlja bibliografsko-spekulativni metod.
Dozvoljeno je odstupanje od sheme predloZene za pisanje originalnih nau¢nih radova, a
autor strukturu prilagodava sadrZaju pripremljenog materijala, vode¢i racuna o
pravilnom obelezavanju celina (odeljaka i pododeljaka). Princip numerisanja je isti kao
kod izvornih radova (1. XXXX, 2. YYYY, 2.1. Yyyy, 2.2. Yyyy...). Neophodno je svaku
tvrdnju, novu klasifikaciju, ili sintezu saznanja, zasnovati na rezultatima dosadasnjih
istrazivanja.

NASLOV RADA

Naslov rada treba da sadrzi sledece informacije:

~ precizan i informativan naslov koji ne sadrzi skracenice

~ u slucaju empirijskih nau¢nih radova, u naslovu je potrebno specifikovati varijable i
prirodu njihove povezanosti

~ ime i prezime svih autora bez titula i zvanja

~ ispod imena svakog autora navodi se institucija u kojoj autor radi, grad i drzava

~ u fusnoti se navodi elektronska adresa autora za korespondenciju

SAZETAK I KLJUCNE RECI

Sazetak treba da obuhvati opsti prikaz teme rada. Mora da sadrzi precizno definisan
predmet i cilj rada, najkra¢i opis primenjenog istrazivackog postupka i najbitnije
rezultate. Obim sazetka treba da bude 150-200 reci.

Ispod saZetka navodi se do 5 klju¢nih reci.

UvoD

Uvod treba da sadrzi kradi prikaz relevantnih dosadasnjih istraZivanja. Sve koris¢ene
bibliografske izvore treba navesti u popisu literature na kraju ¢lanka, a u tekstu rada se
pominju kao prezime autora i godina izdanja u zagradi. Npr. (Lazarevi¢ i Havelka, 1981).
Kori$¢ene bibliografske izvore NE NAVODITI u tekstu ¢lanka u vidu fusnote.

U uvodu se prezicno definiSe predmet i cilj istraZivanja, kao i nau¢na aktuelnost i
strucna relevantnost ispitivanog problema.

Da bi rad bio citljiviji i manje upucenim citaocima, preporuka uredniStva je da se na
kraju ovog segmenta rada da i kratko obja$njenje osnovnih pojmova.



METOD

Ovaj odeljak treba da sadrzi detaljan opis metodoloskog postupka koji bi omogucéio
drugim istrazivacima da ponove ispitivanje.

Treba da sadrZi sledeée podnaslove: uzorak, varijable, tehnike za prikupljanje podataka,
procedure testiranja, statisticka analiza.

Svaki kori$¢eni instrument (anketni list, intervju, skalu, test i sl.) obavezno prikazati
integralno, ili ilustrovati u skra¢enoj verziji.

REZULTATI

U ovom odeljku potrebno je veoma koncizno prikazati najvaZnije rezultate, uz kratka i
jasna objaSnjenja. Moguce je izdvojiti viSe odeljaka, u zavisnosti od prirode i sloZenosti
podataka. Ukoliko se koriste manji odeljci, obavezno ih je precizno nasloviti.

Rezultati treba da budu prezentovani statisticki obradeni (ne sirovi podaci). U cilju vece
preglednosti rezultata poZeljno je koristiti tabele, grafikone i slike, ali pri tom ne
ponavljati podatke analizirane u tekstu. Svaka tabela, grafikon, ili slika moraju biti jasni,
numerisani i pomenuti u tekstu. Npr. Slika 1, Grafikon 1, Tabela 1, Tabela 2 itd.

Tabele, grafikoni i slike, uvek se na isti nac¢in i dosledno numerisu. Integralni su deo
teksta, a ne prilog. Numeracija i naziv tabele, grafikona, ili slike (naziv objaSnjava Sta
sadrzi), navode se iznad date ilustracije.

DISKUSIJA

U okviru diskusije potrebno je komentarisati rezultate istraZivanja u odnosu na pocetna
ocekivanja i hipoteze postavljene u radu i u odnosu na relevantna istraZivanja. Diskusija
treba da bude struc¢na i zasnovana na podacima dobijenim u istraZivanju.

ZAKLJUCAK

U zakljucku se ukratko opisuje istrazivanje, a zatim koncizno saopStavaju glavni
rezultati. Ukazuje se na moguce dalje linije istraZivanja i potencijalnu prakti¢nu primenu
dobijenih rezultata.

LITERATURA

Popis koriS¢enih bibliografskih jedinica navodi se na kraju teksta prema APA modelu
referenciranja (http://www.apa.org/journals/webref.html).

- Bibliografski izvori se navode po abecednom redu. Kriterijum za redosled navodenja je
prezime prvoimenovanog autora.



- Svaki bibliografski izvor se numerise.

Primer za radove u periodi¢nim publikacijama (¢asopisima, biltenima...)

Autor, A.A., Autor, B.B. & Autor, C.C. (godina): Naslov rada. Naziv ¢asopisa, volumen
(broj), strane

Amanovi¢, D., MiloSevié¢, M., Dopsaj, M. & Peric, D. (2006): Modeling variability of the
assigned level of force during isometric contractions of the arms extensor muscles in
untrained males. Facta universitatis - Series: Physical education and sport, 4 (1), 35-48

Primeri za neperiodi¢ne publikacije (udzbenike, monografije, skripta, knjige...)

Autor, A.A., Autor, B.B. & Autor, C.C. (godina): Naslov rada. Mesto izdavanja: Izdavac
Koen, M. & Nejgel, E. (1982): Uvod u logiku i naucni metod. Beograd: Zavod za udZbenike
i nastavna sredstva

Primeri za poglavlja u neperiodi¢cnim publikacijama (udZbenicima,
monografijama...)

Autor, A.A., Autor, B.B. & Autor, C.C. (godina): Naslov poglavlja. U: A. Urednik, B. Urednik,
C. Urednik, Ime knjige (str. xxx-yyy). Mesto izdavanja: [zdavac

Puczkd, L., Ratz, T. (2007): Trailing Goethe, Humbert, and Ulysses - Cultural Routes In
Tourism, In: G. Richards, Cultural Tourism - Global and Local Perspectives. New York:
The Haworth press, Binghamton (pp. 131-148)

Primeri referenci objavljenih u zbornicima radova sa kongresa i simpozijuma

Autor, A.A,, Autor, B.B. & Autor, C.C. (godina): Naslov poglavlja. U: A. Urednik, B. Urednik,
C. Urednik (Eds.), Naziv konferencije, kongresa ili simpozijuma (str. xxx-yyy). Mesto
izdavanja: Izdavac
Peri¢, D. (2003): Factorial structure of modern basketball. In A. Naumovski (Ed.),
International conference of sport and physical education (pp. 256-260). Skopje: Faculty
of physical culture
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Dizajniranje i obeleZavanje tabela

- Tabele moraju biti jednostavne i pregledne.
- U tabelama ne bi trebalo ponavljati podatke analizirane u tekstu.
- U tekstu je neophodno pozvati se na podatke date u tabelama.



- Tabele je neophodno numerisati (na primer: Tabela 1, Tabela 2.).

- Prilikom obelezavanja tabela, posle numeracije, neophodno je napisati koje podatke
ona sadrZi.

- Numeracija i naziv se piSu iznad tabele.

- Tabele se dosledno (uvek na isti nac¢in) numerisu i obelezavaju.

- Tabele predstavljaju sastavni deo teksta.

Dizajniranje i obeleZzavanje grafickih ilustracija

- Tekst je poZeljno opremiti prikladnim slikama, grafikonima, dijagramima i sl.

- U grafickim ilustracijama ne bi trebalo ponavljati podatke analizirane u tekstu.

- U tekstu je neophodno pozvati se na podatke date u grafickim ilustracijama.

- Graficke ilustracije je neophodno numerisati (npr: Slika 1, Grafikon 1.).

- Prilikom grafickih ilustracija, posle numeracije neophodno je napisati koje podatke
ona sadrZi.

- Numeracija i naziv se piSu iznad graficke ilustracije.

- Graficke ilustracije se dosledno (uvek na isti na¢in) numeriSu i obeleZavaju.

- Graficke ilustracije predstavljaju sastavni deo teksta.
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PRIKAZ KNJIGE

U casopisu moZe biti objavljen i prikaz relevantne strucne literature iz oblasti
korespondentnih sportu i zdravlju, koja je nedavno izaSla iz Stampe. U prikazu se na
jasan i jezgrovit nacin ukazuje na znacaj i aktuelnost knjige, daje se pregled najvaznijih
celina i sadrZaja. Naslov prikaza mora da sadrZi informacije referencirane prema APA
standardima, a to su prezime i inicijal imena autora, godina izdanja, naslov (italic),
izdavac, mesto izdanja. Obavezni podaci koji se navode o knjizi su i broj stranica, ISBN i
COBISS broj. Autor prikaza knjige potpisuje se na kraju teksta, uz obavezno navodenje
afilijacije.

Primer naslova prikaza jedne knjige:

Prikaz knjige
Havelka N. i Lazarevi¢ Lj. (2011). Psihologija menadZmenta u sportu. Izdavac: Visoka
sportska i zdravstvena Skola, Beograd, Srbija; 384. str; ISBN 978-83687-14-5; COBISS.SR-
ID 184385036

Adrese za dostavljanje radova: anakrstic@vss.edu.rs ili marijana.mladenovic@vss.edu.rs




