
Обавештење за студенте смера Рекреација 

 

У складу са реализацијом Наставног плана и програма Школе, 

одлучено је да ће се реализација практичног дела наставе 

(зимовање) на предмету Тактика са методиком у рекреацији 

одржати у периоду од 05. до 12.02.2012. године на Копаонику, 

''Планинарски дом Ртањ''.         

Програм наставе зимовања обухвата следеће активности и обуке: 

•        јутарњег вежбања, 

•        алпског скијања, 

•        нордијског скијања, 

•        програма анимације на отвореном простору – игре на снегу, 

•        програма анимације у затвореном - поподневне игре 

комуникације, контакт игре итд., 

•        програма анимације у вечерњим сатима, 

•        поподневна теоријска настава, 

•        коришћења зимске опреме и реквизита (нордијских скија, 

реквизита намењених реализацији спортско-рекреативних 

активности у зимским условима на планини, озвучења, пратећих 

реквизита ... ) 

 Пре поласка на зимовање, студенти ће добити информацију о 

неопходним стварима које треба да понесу са собом и биће 

упознати са правилима понашања која морају да поштују током 

боравка на Копаонику. 
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